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Construyendo Rutinas 
  
Rutina: Jugando pelota 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rutina: 
 

Resultados funcionales – Nombrando la bola, rodando y cogiendo, dé vuelta a 
tomar 

Uso significativo de objetos familiares, juguetes infantiles, palabras de 
familia – Pelota de niño, "Ba-Ba" 

Secuencia lógica – Consigue la bola, rodillo, dice la "bola", socio 
toma vuelta y vuelve la bola, niño rueda otra vez 

Principio y final – Mira a la pareja y la bola de rodillo 
para empezar-arrastrarse lejos a un nuevo juguete 
para terminar o decir "no" 
 

Repetición 

• Vueltas dentro de una rutina – vueltas atrás 
y adelante entre los jugadores 

• Varias veces al día –  juega a la pelota con 
mamá, con la hermana mayor, con papá 

•  

Resultados funcionales - 

Uso significativo de objetos familiares, juguetes para niños, palabras familiares - 

Secuencia lógica - 

Principio y final - 
 

Repetición 
o Cambia dentro de la rutina -  

o Múltiples veces cada día - 

 


