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Construyendo Rutinas 
  
Rutina: Hora del cuento 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rutina: 
 

Resultados funcionales - Puntos en fotos, etiquetas de palabras, mira fotos, 
pasa páginas                                                                                                                        

Uso significativo de objetos familiares, juguetes para niños, palabras 
de familia - libros favoritos para niños, catálogos, revistas, álbumes de 
fotos 

Secuencia lógica - elija el libro, nómbrelo, dé vuelta las 
páginas, etiquételo y guárdelo 
 

Principio y final - elija un libro o pregunte "¿Desea 
leer una historia?" Finalizar libro; "¡El fin!" 

Repetición 
o Se convierte en rutina – voltear páginas, 

etiquetar imágenes  
o Varias veces al día – mismas o diferentes 

historias durante el día, hora de acostarse, 
tiempo de silencio 

Resultados funcionales -  

Uso significativo de objetos familiares, juguetes para niños, palabras familiares - 

Secuencia lógica - 

Principio y final - 
 

Repetición 
o Cambia dentro de la rutina -  

o Múltiples veces cada día - 

 


