
Family Guided Routines Based Intervention

Family Guided Routines Based Intervention (FGRBI) and Caregiver Coaching
http://fgrbi.com

1©2000
Updated 2020

¿Ha notado que “la ventaja de campo” desempeña un 
papel importante en quién gana un evento deportivo? 
Un equipo de fútbol de Minnesota tiene más de práctica 
haciendo un aterrizaje en la nieve de un equipo de 
Florida. Juegos de Baloncesto en la casa corte incluir 
leales fans y familiar en los vestuarios. Los jugadores 
de béisbol tiene un favorito bat para utilizar cuando 
se necesita un hit. Estos deportes ejemplos ilustran la 
importancia del “medio ambiente natural” para los 
atletas luchan para realizar su trabajo lo mejor posible.

El concepto de “ambientes naturales” puede aplicarse 
a la intervención temprana para los niños con 
necesidades especiales y sus familias. Los niños son más 
seguras y aprenden mejor cuando están con familiares 
adultos, utilizando típico de juguetes y materiales para 
completar sus actividades diarias y rutinas. Cuando una 
intervención temprana EI proveedor llega a la casa del 
niño o la guardería y se suma a la normal, las rutinas 
diarias, el niño tiene “la ventaja de campo”.

El concepto de ambientes naturales es más que el 
lugar que ocurren las rutinas. “la ventaja del campo 
de la casa” incluye las actividades y rutinas y cómo 
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los cuidadores y los niños participan en ellos. Las 
oportunidades de aprendizaje ocurren a lo largo del día 
cuando los niños juegan, comen, se visten, persiguen 
al perro, se despiden, suben escaleras y ayudan con las 
tareas. Los adultos pueden entrenar al niño repitiendo 
acciones, nombrando objetos, o proporcionando más 
práctica en cualquiera de estas rutinas..Los proveedores 
de servicios de intervención temprana ayudan a los 
miembros de la familia y a los cuidadores a aprender 
las mejores técnicas de Coaching para ayudar al niño. 
Aprender nuevas destrezas en las rutinas diarias como 
el tiempo de baño o la hora de la comida es una manera 
efectiva y de ahorro de tiempo que el proveedor de IE 
ayuda a los padres y cuidadores a enseñar a sus hijos

La familia no tiene que comprar equipo especial 
tampoco. El proveedor de la IE simplemente guía al 
cuidador para seleccionar piezas de muebles o juguetes 
que el niño ya está acostumbrado, e incorporarlos a 
las cosas que la familia hace viendo fútbol, cocinando 
o trabajando en la yarda por tanto el niño puede 
“funcionar” como un profesional!


