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Family Guided Routines Based Intervention

Oportunidades de Aprendizaje Natural 
Brian y su abuela lavándose las manos

Lugar
Baño

Actividad
Cepillar los dientes, 

orinal, pelo, lavar los manos,
ducha, bañarse

Oportunidades de Aprendizaje
Vocalizando para solicitar agua, jabón, 
toalla. Lavarse las manos por su cuenta. 

Tomando turnos vocalizando e imitando acciones y 
palabras en el espejo con mamá.
Encendido y apagado de grifos

Hay muchas oportunidades para que la enseñanza y el aprendizaje ocurran durante el día en actividades y 
lugares típicos. Identificar un lugar y todas las actividades o rutinas que podrían ocurrir. Elegir un lugar y una 
actividad favorita y proponer ideas. Proponga ideas sobre lo que puede hacer o puede hacer para enseñarle a 
su hijo.
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¿Qué están haciendo Brian y Kaitlyn? ¿Qué más 
podría considerarse?


