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Family Guided Routines Based Intervention

Ahora que usted sabe que su hijo y su familia recibirán servicios y apoyos de su programa de 
intervención de temprana, usted puede preguntarse cómo será una visita al hogar y lo que algunas 
de esas palabras como el medio ambiente natural y el coaching discutido en el individuo Plan de 
servicio familiar (IFSP) la reunión de se verá como. Aquí hay tres características importantes sobre 
la intervención temprana en el hogar para ayudarlo a saber qué esperart.   

Bienvenido a Intervención Temprana

2. Su papel como familia es ayudar a su hijo a crecer y desarrollarse usando 
(o incrustando) estrategias en las actividades y rutinas que usted escoja y 
ya esté haciendo. Por ejemplo, en la merienda, su niño puede aumentar las 
habilidades de comunicación y motor nombrando su elección de comida 
o bebida y recogiendo el cracker y sosteniendo la taza con dos manos. Su 
niño aprende acerca de tomar turnos, asistir a las caras, y divertirse durante 
un juego de PEEK mientras se visten. La intervención incrustada significa 
que usted apoya intencionalmente el aprendizaje de su hijo mientras hace 
lo que siempre hace con su familia. 

3. El papel del proveedor de la IE es ayudarle a enseñar a su hijo. Como 
Coach, su proveedor escuchará sus inquietudes y prioridades, compartirá 
información y le ofrecerá sugerencias sobre estrategias para ayudar a su niño 
a aprender. Su proveedor le ayudará a elegir las rutinas y actividades que 
son divertidas para que su hijo quiera unirse, que ocurren con frecuencia 
para darle a su hijo oportunidades de practicar, y que son cómodos para 
usted y su familia. Al trabajar juntos, su hijo tendrá la oportunidad de 
aprender durante todo el día, todos los días ... no sólo durante sesiones 
especiales de terapia.

1. Proporcionar servicio en entornos naturales es más que venir a 
su casa para trabajar con su hijo. Sabemos que los niños aprenden mejor 
con la gente familiar mientras que están haciendo cosas significativas, 
cotidianas como vestirse, jugar a la pelota, comer un bocado, o caminar 
el perro. Actividades como estas ayudan a los niños a aprender muchas 
habilidades importantes. En lugar de traer juguetes y materiales especiales 
a su casa, usted y el proveedor le enseñará a su hijo durante sus rutinas 
típicas usando objetos y juguetes de su familia. Usted elegirá las rutinas y 
actividades que usted cree que son las mejores para enseñarle al niño con 
el apoyo de su proveedor.   


